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PROGRAMMA

LLA 1. starptautiska zinatniska konference veltita Eiropas logop&du dienai
Bérnu valodas attistiba un tas traucéjumi: problémas un risinajumi

2013. gada 2. marts VEF kultiiras pils, Ropazu iela 2.

9.00 -10.00 | Dalibnieku registracija
10.00-10.30 | Konferences atklasana
Rita plenarséde. Sedi vada B. Trinite, MSc

10.30-11.00 | Prof. D.Markus, Dr.habil.philol., Rigas Pedagogijas un izglitibas vadibas

akadémija

Berna valoda lingvista skatyjuma
11.00-11.30 | Prof. S.Tubele, Dr.paed., Latvijas Universitate

Runas un valodas korekcija pirmsskolda ka macisands traucéjumu profilakse
11.30-12.00 | Prof. R.Ivoskuviene, Dr.paed., Saulu Universitate, Lietuva

Simbolu izmantosana bérnu valodas attistisana

Referats krievu valoda
12.00-12.15 | LLA pilnsapulce. Gada parskata apstiprinasana.
12.15-13.15 | Izstade, stenda referati, kafijas pauze

Pecpusdienas plenarséde. Sedi vada G.Ozolina, MSc

13.15-13.45 | V. Gruzaite, R. lvoskuviene, Saulu Universitate, Lietuva

Risanas traucéjumi bérniem

Referats krievu valoda
13.45-14.15 | G.Tomele, MSc, Liepajas Universitate

Montesori pedagogija runas un valodas traucéjumu korekcija
14.15-14.45 | B.Trinite, MSc, Liepajas Universitate

Valodas attistibas ipatnibas bilingvaliem bérniem
14.45-15.15 | Gada logop&da balvas un LLA Atzinibas rakstu pasniegSana
15.15-17.00 | P&cpusdienas t&ja un uzkodas neformala gaisotne.

Stenda referati

L. LuaZniece, Rigas 85.vidusskolas logopede
Korekcijas iespéjas jaunieSiem ar stostisanos

K.Busa, Zemgales veselibas centrs, Latvijas Universitate
Skanu izrunas traucéjumi priekslaicigi dzimusiem bérniem 5 gadu vecuma

M.Tiltina, Veselibas centrs — 4, Bérnu veselibas centrs
Agrinds runas terapijas iespéjas interdisciplinara komanda

I.Klavina, A.Pavasare, Garkalnes vidusskolas logopedes
Pieredze atbalsta persondla komandas darba izveidé Garkalnes vidusskola

N.Cirule, Latvijas Universitate
Darba burtnica ,, Es varu” vardu krdajuma paplasinasanai bérniem ar valodas sistemas
nepietiekamu attistibu

I.Cupere, Rigas 220. pirmsskolas izglitibas iestades logopede
Stastitprasmes attistisana bérniem ar valodas sistémas nepietiekamu attistibu pirmsskolas

vecuma

. Tihomirova, Rigas 24.pamatskolas sporta skolotaja
Tematiskie uzskates atteli, ka viens no lidzekliem vardu krajuma palielinasanai 1.klases
skoléniem ar valodas sistémas nepietiekamu attistibu sporta stunda

Artjomenko V., VidZis A., Boihmane P. u.c., RSU
Audiovizudlo runas parametru izverteSana pacientiem ar iznemamam zobu protezéem

Klatenberga 1., Kuske S., Blumentale 1., Straume R. Latvijas B&rnu Dzirdes centrs
Komunikacijas spéju vertejums mentali retardétiem berniem ar kohlearo implantu
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BERNA VALODA LINGVISTA SKATIJUMA

Prof. Dace Markus, Dr.habil.philol.
Rigas Pedagogijas un izglitibas vadibas akadémija

Latviski runajoSu bérnu valodu ilgus gadus pétija profesore Velta Rike-
Dravina Zviedrija. Tie ir pirmreizéji latvieSu bérnu valodas pétijumi, kas veikti
tradicionala valodniecibas forma, aprakstot bérna valodas pakapenisku
attistibu un paturot prata atSkiribas no pieauguso valodas. Latvija mérktiecigi
bérna valodas pétijumi sakas vélu, paslaik to dara Rigas Pedagogijas un
izglitibas vadibas akadémijas Bérna valodas pétijumu centra. Publicétas
monogréafijas un raksti, izdota bérnu valodas vardnica. Péc savaktajiem un
apkopotajiem bérnu stastijumiem un ziméjumiem izveidota elektroniska datu
baze, ta pieejama RPIVA Bérnu valodas pétijumu centra majas lapa.

Pétnieku jaunakie darbi ir ontolingvistiski ievirziti, tajos péta valodu ka
patstavigu fenomenu saistiba ar bérna intelektualo, emocionalo un fizisko
attistibu. Sados pétijumos aicinam bérnus stastit, ka vini izprot kadu jédzienu.
Pétnieks ieraksta runu diktofona un transkribé to. Papildus aicinam bérnu
jédzienu attélot ziméjuma un stastit arT par uzziméto. Bérns censas atklat
savas asociacijas, emocionalo pieredzi, savukart pétnieks péc materialiem
analizé ne tikai bérna valodas attistibu, bet arT vina vértibas - labo, skaisto un
derigo, vina pasaules uztveri un to, kas palidz vai traucé attistibu. Ta ka
stastijumu un ziméjumu saturs atspogulo to, kas pasaulé ir bérnam batisks,
materiali liecina gan par gimenes un socialas sféras vértiborientaciju, gan par
bérna pasa izjitam un attieksmi. Bérns atklajas ka valsts, nacijas, gimenes,
konkréta dzimuma parstavis un ka individualitate, vina sajustais, izjustais un
izveidojusies attieksme, nonakot lidz vardam un ta lietojumam, ir tas
izdzivotais komplekss, ko saucam par vértibu pardzivojumu. Protams,
vienmer ir iesp&jams Sajos tekstos tradicionali analizét valodu, runu un tas

traucéjumus.
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RUNAS UN VALODAS TRAUCEJUMU
KOREKCIJA KA MACISANAS TRAUCEJUMU
PROFILAKSE

Prof. Sarmite Tubele, Dr.paed.
Latvijas Universitates Pedagogijas, psihologijas un makslas
fakultate, Pedagogijas nodala

Labi attistita valoda ir batisks priekSnoteikums sekmigédm macibam
skola. Runas un valodas traucéjumi batu diagnosticéjami savlaicigi, lai laikus
uzsakta korigéjosi attisto$a darbiba problémas novérstu vai vismaz ievérojami
mazinatu.

Zinatniska  pieeja, izveidojot un pilnveidojot = mediciniskas,
psihologiskas, pedagogiskas un logopédiskas metodes, dod iespéju pilnvertigi
izmantot bérna organisma aizsargmehanismus. Runas un valodas traucéjumu
gadijumos profilaktiskie pasakumi ir veicami visos korigéjoSi attistosas
darbibas posmos un ari dazadas pakapeés.

Lai izvéertetu profilaktisko pasakumu iespéjas, ir japarzina bérna
attistiba ontogenézé un runas attistibas likumsakaribas. Véra nemama ir
vides un psihosocialo faktoru ietekme, kas pozitivi vai negativi ietekmé bérna
runas un valodas attistibu.

Runas un valodas traucéjumu genézé var runat par trijiem profilakses
veidiem: primara profilakse, kas paredz runas traucéjumu raSanas
aizkavéSanu, lai tie vispar nerastos; sekundara profilakse, kuras iedarbibas
rezultata runas un valodas traucéjumi neiegast hronisku raksturu vai nepariet
sekundaros traucéjumos; terciara profilakse, kas izpauzas to cilvéku, kam ir
runas un valodas traucé&jumi, socialaja un darba adaptacija, rehabilitacija.

Ta ka runas traucéjumi ietekmé bérna visu psihisko attistibu,
personibas veidoSanos un uzvedibu, tad jau esoSiem runas valodas
traucéjumiem nedrikst laut padzilinaties un nostiprinaties. Logopéda
uzdevums ir nepielaut noturigu macisanas traucéjumu veidoSanos vai vismaz

mazinat to izpausmes.
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Ta, pieméram, ja bérnam ir fonematiskas uztveres mazattistiba, tad
pirmsskolas vecuma jauktas skanas rada neizpratni par vardu nozimi (ja Sie
vardi atSkiras ar vienu pazimi, pieméram, balsigumu: pumpa — bumba,;
patskanu garumu: kazas — kazas utt.), bet skolas vecuma jau veidojas
specifiskas klidas rakstiSana un lasiSana. Skanu analizes un sintézes
iemanu trakums art izraisa specifiskas klUdas gan rakstos, gan lasiSana un
izraisa gratibas apgat lastt un rakstitprasmi. Sis problémas savukart izraisa
citas — skolenam var veidoties uzvedibas trauc&jumi, kas skolotajam ir

acimredzami un traucéjoSi un Tsto c€loni var art nepamantt.

SIMBOLU IZMANTOSANA BERNU VALODAS
ATTISTISANA

Prof. Regina Ivoskuviene, Dr.paed.
Saulu Universitate, Lietuva

Veidojot bérnu valodas attistiSanai piemérotus teorétiskos,
metodologiskos pamatus un praktiskos materidlus atklajas, ka dazkart
bérniem ir grati iegaumeét un saglabat verbalo informaciju. Nereti tas notiek
cerebralas patologijas dél, kad ir gratibas organizét runas organu darbibu un
verbali komunicét. lemesls var bat ari problémas sajutu uztveré, kermena
valodas izmantoSana un skanu vokalizéSana. Tapéc tika aktualizéta probléema
par alternativas komunikacijas ltidzekliem, kurus bérni varétu izmantot ne tikai
komunikacija, bet arT valodas attistibas traucé&jumu novérsana.

Izveidoti 1500 simboli — ideogrammas — noteiktas zimes, ar kuram var
apzimét priekSmetus, darbibas, personas, vajadzibas, vélmes, priekSmetu
Tpasibas, svétkus un nozimigus datumus, laika un telpiskas attiecibas,
emocijas un jatas, kustibu izpildisanas veidus, sajutas, abstraktus jeédzienus
utt. Ideogrammas var lietot art skoléni, kuriem ir gratibas apgut lasitprasmi vai
ir problémas lasita uztveré. Ildeogrammu pielietoSanas prasme ir atkariga no

personas vecuma, komunikacijas traucéjuma veida, intelekta, visparéjas un
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smalkas motorikas Tpatnibam, sensora trauc&juma veida, skanu uztveres
[Tmena.

Pétijumi pierada, ka bérniem ar valodas, dzirdes un citiem
traucéjumiem, raksturiga verbalas atminas nepietiekamiba. Verbalo atminu
veicina redzes uztvere un redzes atmina. I[deogramma izsaka domas, palidz
saprast katra varda konkréto nozimi un ta varda vietu teikuma. Tomeér
ideogrammas |oti vienkarSo valodas gramatikas wuztveri un apguuvi.
NerunajoSiem bérniem vai bérniem ar runas iedigliem simboli palidz saprast
un iegaumeét vardus, planot darbibas, izveidot teikumu péc sizetiska attéla.
Simboli veicina dazadu vardu pielietoSanu runa un atvieglo vardu uztveri.
Izveidotaja ideogrammu metodika ir noraditas visparéjas un specifiskas
prasibas, ka art maciSanas posmi. Pirmais posms — pasiva un aktiva vardu
krajuma veidoSana; otrais —nepaplasinata teikuma veido$ana; treSais — divu
vardu teikuma papladinaSana péc atbildes uz jautajumiem, kuri pieprasa
vardu — simboli, kuri talak tiks ietverti teikuma; ceturtais — Tsa stastijuma
veidoSana no daziem teikumiem; piektais — stastijuma veidoSana ar
simboliem péc siZetiska attéla; sestais — dzejola satura veido$ana ar
simboliem; septitais — patstaviga saistita stastijjuma veidoSana.

Pamatojoties uz bérna spéju izvertéSanas rezultatiem, individualaja
bérna maciSanas/attistiSanas programma tiek noteikti valodas attistiSanas
merki, veidi, [idzekli, ideogrammu izmantoSanas panémieni. ldeogrammu
pielietoSana bérniem [dz 3 gadu vecumam veicina vardu Kkrajuma
paplasinasanu, kvalitativi uzlabo teikumu un stastijumu struktdru, jo vizuali
izveidots teikuma un stastijuma modelis palidz bérniem strukturét domas un
saglabat domu secibu. Simboli veicina bérnu motivaciju, ieinteresé darbibas,
pieverSs uzmanibu varda nozimei, bet redzes uztvere aktivizé prasmi izteikt
vardus ar télu, attista patstavibu, jo bérni macas lasit péc simboliem saliktas
pasakas.

Domu izteikSana svarigi ne tikai verbala komunikacija, t.i. komunikacija
ar valodu, bet art neverbala komunikacija.

Neverbala komunikacija (zesti, mimika, kermena kustibas, staja u.c.)
bieZi lietojama papildus domu izteikSanai ar vardiem. Runas un valodas
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traucéjumi izpauzas dazadi — bérns var vispar nerunat vai vinpa komunikativa
funkcija var bat daléji apgratinata.

Kad bérns nevar komunicét ar valodu, t.i. runat, vins lieto zestus,
simbolus, sazina pielieto priekSmetus vai vokalizé (izmanto tikai balsi).

Alternativas komunikacijas lidzeklu atlase atkariga no bérna attistibas
traucéjuma veida. Ar alternativas komunikacijas lidzeklu palidzibu cilvéks
izsaka personiskas vajadzibas, izzina apkartéjo vidi, pierada dzives
patstavibu un integracijas sabiedriba nepiecieSamibu.

Ja tadas iespéjas nebdtu, bérns vai pieauguSais justos izstumts,
izolets, vientulS, nevarétu izteikt savas domas, veidot kontaktus, justos

nepilnvértigs.

No lietuvieSu valodas tulkoja Janina Ponomorjova, Liepajas specialas

skolas logopéde.

RISANAS TRAUCEJUMI BERNIEM

Regina Ivoskuviene!, Vale Gruzaite?
1Saulu Universitate, 2 Saulu Agrinas rehabilitacijas dienests,
Lietuva

Logopédiem ir |oti svarigi noteikt un izvértét riSanas traucéjumus, jo
runas un risanas funkcijas pilda vieni un tie paSi organi. Cel$ baribas
norisanai un gaisa novirzisanai uz elpoSanas organiem ir gandriz identisks.
Dazadu mutes, rikles un citu organu bojajumu vai funkcijas traucéjumu dé|
tiek traucétas ar1 riSanas un runas funkcijas.

RiSana — ir process, kad Skidrums vai ar siekalam sajaukts édiena
kumoss no mutes dobuma, caur rikli un baribas vadu nonak kungi. RiSanas
process ietver sevi stikSanu, kosanu, koslasanu, €diena bolusa izveido$anu
un norisanu. Logopédam jasniedz palidziba tikai tados gadijumos, ja riSanas
traucéjumi tiek diagnosticéti mutes dobuma organos (lidz rikles robezam).

Pétijuma objekts — 2 ménesu Iidz 6 gadu vecu bérnu ridanas un runas

Tpatnibas, un to ietekme uz valodas attistibu, agrini diagnosticétie riSanas
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traucéjumi — veids k& prognozét un izvairities no runas un valodas
traucéjumiem.

Izveidota riSanas prasmju, komunikacijas un valodas attistiSanas
shéma, kura sastav no divam dalam. Pirma dala izveidota pamatojoties uz
Morris un Klein (1978) baroSanas prasmju attistibas vértéjumu (atlauja ir
sanemta no autoriem).

Otro dalu izveidoja autores. Otra dala ir komunikaciju un runas prasmiju
novértésana. ST dala izveidota pamatojoties uz vecumam atbilstoam bérna
runas attistibas gaitas Tpatnibam. Tika pielietotas Sadas metodes: vizuala —
mutes, auksléjas un rikles augsdalas aplikoSana; akustiskd — elpoSanas
veida noteik§ana, balss izmainas, 1patnéju skanu konstatéSana €Sanas laika
(ar dzirdes palidzibu); taktild — pieskarieni, tauste, spieSana; kinestéziska —
kustibu izpildiSanas spé&ju noteikSana.

Agrinas rehabilitacijas dienesta (ARD) tika organizétas konsultacijas un
veikts pétijums ar 102 bérniem, kuriem ir dazadas runas un valodas attistibas
problémas.25% no Siem bérniem ir diagnosticéti riSanas procesa, runas un
valodas traucéjumi. Vecaki mekl€ja palidzibu ARD dienesta dazadu iemeslu
dél: riSanas traucéjumi (24%), runas un valodas trauc&jumi (44%). Bérnu
izpéte norada uz to, ka riSanas traucé&jumi ietekmé runas kvalitati, dazkart art
visas valodas sisttmas normalu funkcionéSanu. Ir noskaidrots, ka 32%
vecaku saviem bérniem nepamanija riSanas traucéjumus, vini konstatéja tikai
runas un valodas atfistibas traucéjumus. Logopédiskas izpétes laika tika
pieradits, ka papildus valodas attistibas traucéjumiem tiek diagnosticéti art
riSanas traucéjumi. 4% vecaku atzina, ka ir pamanijusi risanas, runas un
valodas attistibas traucéjumus. 32% vecaku So trauc&jumu dé| mekl€ja
specialistu palidzibu tad, kad vinu bérniem bija 2-3 gadi, t.i. tad, kad riSanas
process praktiski jau ir izveidojies un ir iesp&jams novérot lielu atSkirtbu starp

normalu un patologisku riSanas procesa norisi.

No lietuvieSu valodas tulkoja Janina Ponomorjova, Liepajas specialas

skolas logopéde.
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MONTESORI PEDAGOGIJA RUNAS UN VALODAS
TRAUCEJUMU KOREKCIJA

Gundega Tomele, MSc, Liepajas Universitate

Visa pasaul€, tai skaita art Latvija ir vérojama tendence pieaugt bérnu
skaitam ar runas un valodas attistibas aizturi vai trauc&umiem. Trauc&jumu
struktdra kl|Gst arvien komplicétaka, to izpausmes izteiktakas, bet céloni —
kompleksi. Daudzos gadijumos runas un valodas traucéjumi nav primarais
simptoms, bet gan ka saslim$anas (attistibas traucéjuma, traumas) vai
specifiska psihologiska stavokla sindroma (simptomu kopuma) sastavdala,
tatad sekundara paradiba. Lidz ar to, veicot logopédiskas korekcijas darbu,
runas un valodas attistiba ir jaskata bérna attistibas kopveseluma konteksta.
Pat tad, ja runas traucéjums skar kadas atseviSkas skanas artikulaciju,
logopéda darbs neaprobezojas tikai ar skanu izrunas korekciju, bet gan ar
visas valodas sistemas un valodas bazes funkciju attistibas veicinasanu
(motorikas, izzinas sféras un personibas attistibu), kas vélaka attistibas
posma nodroSinas sekmigu rakstu valodas apguvi. Longitudinali zinatniski
pétijumi apliecina sakaribas starp valodas traucéjumiem pirmsskolas vecuma
un rakstu valodas trauc&jumiem skolas vecuma, ka arT korekcijas un
preventivo pasakumu nozimi pirmsskolas vecuma. (H.Catts, 1993, 1999,
2002, Mayer, 2010, Schleider, 2009)

Logopédijas zinatnes teorétiskajas atzinas tiek minéts par
nepiecieSamibu valodas attistibas veicinasanas un korekcijas darba ievérot
sistémiskuma, attistibas un veseluma pieejas principus, taCu praksé bieZi vien
tie tiek ievéroti Sauraka izpratné — tikai runas un valodas funkciju liment.
Rezultats: apmacibas un korekcijas darba efektivitate var bit nepietiekama, jo
tiek méginats ietekmét sekas, neiedarbojoties uz céloniem.

Ka viena no kopveseluma (sisteémiskums, attistiba, veselums) pieejas
metodém ir Montesori pedagogija. Montesori pedagogijas teorija, didaktiskie
materiali, metodika un prakse atbilst runas un valodas traucéjumu korekcijas

darba pamatnostadném un principiem. Ta nodroSina tadu attistoSo un
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atveselojoSo vidi, kas atbilst bérna individualajam vajadzibam un interesem,
ieverojot kopveseluma pieeju. Montesori nodarbibas tiek raditas dabigas
runas situacijas un netieSi veicinata bérna runas aktivitate un saskarsme.
NodroSinot runas un valodas bazes funkciju attistibu, adaptéjot Montesori
didaktiskos materialus, ka ari pielietojot specifiskas logopédiskas tehnologijas,
veiksmigi tiek veikta ne tikai runas un valodas attistibas veicinasana, bet art

tas traucéjumu korekcija.

VALODAS ATTISTIBAS IPATNIBAS
BILINGVALIEM BERNIEM

Baiba Trinite, MSc, Liepajas Universitate

Valodas attistibas Tpatnibu atklaSana un izpéte bilingvaliem bérniem
lauj labak izprast valodas traucéjumus 8o bérnu grupa, ka art izvairities no
kladam runas un valodas traucéjumu diagnosticeSana. Otras valodas
apguves process, bérna lingvistiskas spéjas ST procesa laika biezi [dzinas
runas un valodas traucé&jumu simptomatikai monolingvaliem bérniem.

Pétijuma rezultati norada uz to, ka ne visiem bilingvaliem bé&rniem, kuri
apmeklé skolas logopédu ar diagnozi Valodas sistémas nepietiekams attistiba
(VSNA), ir vérojami valodas attistibas traucé&jumi abas valodas. Lielai dalai
bérnu, kuriem ir vecumam atbilstoSs dzimtads valodas attistibas limenis, ir
nepietiekami attistita otras valodas (L2) kompetence.

Bilingvalu bérnu valodas apguves mehanismu parzinasana ir svarigs
faktors So bérnu runas un valodas attistibas Iimena izvertéSana un talaka
korekcijas darba planosana.

Bilingvisms ir spéja sazinaties divas valodas, ko bérns apgust sava
gimené vai saistiba ar socialo un izglitibas vidi. Process, kura bérns apgist
savu otro valodu, var bat simultans jeb vienlaicigs un sukcesivs jeb secigs.

Panakumi otras valodas apguvé ir saistiti ar vairakiem faktoriem: L2
apguves vecums, L2 apguves vide, abu valodu lietoSanas modeli, sociali-
emocionalais faktors, ka art lingvistiskas attiecibas starp abam valodam un
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runas analizatora centralas dalas neiroanatomiskais stavoklis. Biezi bilingvalu
bérnu valoda ir vérojamas interferences un transféru paradibas, kas kludaini
tiek uzskatitas par valodas traucéjumu pazimém. Bérnam, k|Ustot vecakam, ir
vérojama intensiva interferen€u samazinasanas valoda. Bérniem ar valodas
traucéjumiem interferences vinu runa nesamazinas saistiba ar vecuma

faktoru, bet gan ilgstoSa un regulara logopédiska darba rezultata.

STENDA REFERATI

KOREKCIJAS IESPEJAS JAUNIESIEM AR
STOSTISANOS

Lauma Ldzniece, Rigas 85.vidusskolas logopéde

Pétijuma teorétiskaja dala ieklauta stostiS8anas jédziena teorétiskais
aspekts, valodas traucéjuma vésturiska attistiba, cé€loni un izpausmes veidi.
Ka arT aprakstitas korekcijas metodes un iespéjas jaunieSiem ar stostiSanos.

Praktiskaja dala ir aplikota pedagogiski korigéjosa darbiba jaunieSiem
ar stostiSanos. Ta norisinajas jaunizveidota atbalsta grupa cilvékiem ar
stostisanos ,Runa dro8i!”. Pétijuma tiek atspogulots grupas dalibnieku
apraksts, izanalizéta traucéjuma izpausme, ka ari sniegta informacija ka
notika korekcijas darbs ar jaunieSiem, kadas korekcijas metodes tika

izmantotas un kadi rezultati tika sasniegti.

SKANU IZRUNAS TRAUCEJUMI PRIEKSLAICIGI
DZIMUSIEM BERNIEM 5 GADU VECUMA

Kristine Busa, Zemgales veselibas centrs, Latvijas Universitate

Katru gadu visa pasaulé aptuveni 15 miljoni mazulu piedzimst
priekslaicigi, Eiropa gada laika priekslaicigi piedzimst 500 000 mazuli, tacu
Latvija 2011. gada paragri piedzima 1 100 bérnu. Sis ir |oti liels priek$laicigi
dzimusSo bérnu skaits.
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PrieksSlaicigi dzimuSie bérni ir ipasa riska grupa dazadam Tislaicigam un
ilglaicigam veselibas problémam, tacu pateicoties medicinas tehnologiju
attistibai un medicinas personala profesionalitatei, arvien vairak dzili
neiznésatie mazuli izdzivo.

Ta ka Latvija nav veikts neviens pétijums par priekslaicigi dzimuSu
bérnu skanu izrunas attistibu, tad autore diplomdarba ietvaros centas
noskaidrot, ka priekSlaicigas dzemdibas ietekmé& bérna runas attistibu un
kada ir runa Siem bérniem 5 gadu vecuma, salidzinot ar laikd dzimuSiem

bérniem.

AGRINAS RUNAS TERAPIJAS IESPEJAS
INTERDISCIPLINARA KOMANDA

Maruta Tiltina, Veselibas centrs — 4, Bérnu veselibas centrs

Agrinas runas terapijas efektivitati nodroSina darbs interdisciplinara
komanda. Bérnu veselibas centra specialisti: agrinas attistibas logopéds,
fizioterapeits, Montesori specialists realizé agrinas rehabilitacijas programmas
bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem. leteicamakas terapijas ir:

» miofunkcionala terapija ar orofacialas stimulacijas metodi, pielietojot
orali-motoros produktus: ko$|ajamie rinkisi, plaksnites, karotes u.c.,

» slinga terapija ar iespéjam uzlabot galvas kontroli, koSanas - riSanas
motoro bazi, galvas kontroli,

» muizikas rado$a un receptiva terapija , fikséjot motoro impulsu
kontroli.

Mazulu vecaki piedalas terapija un noverté rezultatus.
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PIEREDZE ATBALSTA PERSONALA KOMANDAS DARBA
IZVEIDE GARKALNES VIDUSSKOLA

Inara Klavina, Aiga Pavasare, Garkalnes vidusskolas logopédes

Garkalnes skola ar 2008./2009. macibu gadu tika licencéta speciala
pamatizglitibas programma izglitojamiem ar macisanas trauc&jumiem. No
2012. gada pirmskola izveidota logopédiska grupa (speciala pirmsskolas
izglitibas programma izglitojamajiem ar valodas trauc&jumiem). Lai sniegtu
atbalstu skoléniem ar Tpasam vajadzibam skola izstradata noteikta sistéma.
Skoléni ar macisanas trauc€jumiem tiek integréti visparizglitojosas klaseés.
Divas reizes nedéla notiek nodarbibas pie skolas logopéda, kurS palidz
konstatét un labot skolénu valodas problémas. Tikai komandas darbs var nest
auglus, jo pati probléma ir komplicéta - maciSanas trauc&umiem ir gan
biologiski, gan pedagogiski, gan socialie céloni, kuri biezi vien sasaucas vai
jau esoSsajiem pievienojas citi. Katram komandas specialistam ir at3kirigas
zinaSanas un prasmes, at3kirigi palidzibas sniegSanas veidi un metodes,
tomér visiem ir vienads meérkis - palidzét skoléniem, kuriem ir gratibas

pamatizglitibas programmas apguve.

DARBA BURTNICA ,,ES VARU” VARDU KRAJUMA
PAPLASINASANAI BERNIEM AR VALODAS SISTEMAS
NEPIETIEKAMU ATTISTIBU

Nora Cirule, Latvijas Universitate

Diplomdarba ,Darba burtnica ,Es varu” vardu krajuma paplasinasanai
bérniem ar valodas sistémas nepietiekamu attistibu” autore Nora Cirule pétija
5-6 gadigo bérnu ar valodas sistémas nepietieckamas attistibas Il runas
attistibas Iimeni vardu krajuma paplasinasanas iespéjas ar darba burtnicu ,Es

varu” palidzibu.
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Pétijuma meérkis — paplasSinat vardu krajumu bérniem ar valodas
sistémas nepietiekamas attistibas Ill runas attistibas limeni, izmantojot darba
burtnicas ,Es varu”.

Pétijuma teorétiskaja dala apskatitas Montesori pedagogijas metodes,
runas un valodas pamatojums, pirmsskolas vecuma bérnu visparigs
raksturojums, viens no valodas traucéjumu veidiem — valodas sistémas
nepietiekama attistiba.

Pétijuma praktiskaja dala ir aprakstitas vardu krajuma parbaudes un
paplasinasanas iespéjas, pétijjuma metozu izmantoSana, bérnu apraksti
(logopédiskais slédziens, testa rezultati, rezultatu atspogulojums dinamika),
darba autores izstradatie korekcijas materiali vardu krajuma paplasinasanai

un testésanai.

STASTITPRASMES ATTISTISANA BERNIEM AR VALODAS
SISTEMAS NEPIETIEKAMU ATTISTIBU PIRMSSKOLAS
VECUMA

Irina Cupere, Rigas 220.pirmsskolas izglitibas iestades logopede

Cilvéks ir sociala biatne, kas komunicé sava starpa ar runas un valodas
palidzibu. Runa ir specifiska, cilvékam piemttoSa psihiska darbiba, kuru var
raksturot ka saskarsmes procesu ar valodas starpniecibu, kas aiznem % no
visa cilvéku mijiedarbibas procesa. Valodas sistémas nepietiekama attistiba
jeb VSNA ir sistémisks traucé&jums, kad skarti visi valodas komponenti —
fonétika, fonematiskie procesi, leksika, gramatika, ar nosacijumu, ka bérnam
ir normala redze, dzirde, intelekta attistibas limenis. Bérnam ar VSNA
visvairak cie$ tieSi saistita runa, tapéc korigéjosi attistoSas darbibas laika
TIpaSa uzmaniba japievers stastitprasmes attistiSanai: atstastijumam,
stastijumam — aprakstam un stastijumam ar radosSas darbibas elementiem.
Pirmsskolas vecums, kad runa attistas visintensivak, ir tas posms, kad, péc

iespéjas atrak jasak darbs pie stastitprasmes attistiSanas. Korigéjosi
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attisto8as darbibas laikd nepiecieSams izmantot dazadas specialas metodes:
mnemotehniku, modeléSanas un rotalu metodes, komentétu zimesanu.
Pakapeniski bernam ar VSNA stasitprasmes attistas pietiekosi labi, un

vins varés piedalities sarunas ka pilnvertigs saskarsmes partneris.

TEMATISKIE UZSKATES ATTELI, KA VIENS NO LIDZEKLIEM
VARDU KRAJUMA PALIELINASANAI 1.KLASES SKOLENIEM
AR NEPIETIEKAMU VALODAS ATTISTIBU SPORTA STUNDA

Irina Tihomirova, Rigas 24.pamatskolas sporta skolotaja

Skoléna valodas sistémas nepietiekama attistiba rada gratibas ne
tikai saskarsmes procesa ar cilvékiem, bet ari ievérojamus Skérslus macibu
programmas sekmiga apguve. Vini kavé skolotaja vardu izpratni. Apgato vini
aizmirst atrak, neka bérni, kuri macas visparizglitojosas klasés. Viniem
sagada gratibas kustibu apguve, kuras nepiecieSama preciza koordinacija un
atrums, ka arf telpas izjata.

Sizetiska stunda ir viena no darba formam, kura palidz skolénam
paaugstinat interesi, nostiprinat atminu, domasanas procesu un attéloSanas
attistiSanu. Stundai ir dazada virziena mérki: kustibu un runas prasmes
attistisSana.

Sadarbojoties ar priekSmetu skolotajiem, tika izstradati tematiskie
uzskates attéli, kuri atspogulo macitos atslégas vardus. Kombingjot attélus ar
fiziskam aktivitatém, to atceréSanas notiek atrak. Balstoties uz rotalam un
kustibu spélém paaugstinas motivacija macit jaunus vardus.

Pétijuma organizésana tika pielietota literatiras avotu analize,
vizualizéSanas metode, tematiskie uzskates attéli, pedagogiskais
eksperiments, testéSana. legutie rezultati tika apstradati ar SPSS.

Klasés, kuras pielietoja So pieeju, tika noteikts statistiski ticams

pieaugums kustibu un runas prasmes izaugsme.
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AUDIOVIZUALO RUNAS PARAMETRU IZVERTESANA
PACIENTIEM AR IZNEMAMA ZOBU PROTEZEM

Viktorija Artjomenko, Aldis Vidzis, Paula Boihmane, Jana Zolotuho,
llize Blumentale, Kristine Broka, RSU

Zobu zaudéjuma un tam sekojoSas protezéSanas dé| mutes dobuma
rodas izmainas, kas var negativi ietekmét runas kvalitati un saprotamibu.
Runa ir svarigakd komunikacijas forma sabiedriba. Madsu darba merkis bija
izstradat runas izvértéSanas protokolu, kuru veic logopédi. Pétijjuma piedalijas
100 pacienti. Katram pacientam tika izvértéts mutes dobuma veselibas
stavoklis un veikti 5 runas paraugu video ieraksti. 2 audiologopédi neatkarigi
analizéja 500 video ierakstus, nosakot audiovizualos runas kvalitates
parametrus. 68% no visiem pétijuma ieklautiem pacientiem konstatéts viena
vai vairakas runas kvalitativas izmainas, bet kontroles grupas pacientiem
runas izmainas konstatétas 20% gadijumos (p=0,005). Nepreciza skanu
izruna paradas pacientiem ar neatbilstoSu zobu protéZzu funkcionalo vértibu
(40%), salidzinot ar kontroles grupas individiem (p = 0,005).

Izstradatais protokols ir objektivs, starp ekspertiem viedok|u
saskanotibas Iimenis ir augsts (89%). Runas kvalitativas izmainas
sastopamas 2/3 no visiem pacientiem ar iznemamam zobu protézém un tikai
1/5 kontroles grupas pacientiem

Visbiezak tika konstatéta nepreciza skanu izruna.
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KOMUNIKACIJAS SPEJU VERTEJUMS MENTALI
RETARDETIEM BERNIEM AR KOHLEARO IMPLANTU

|.Klatenberga, S.Kuske, |.Blimentale, R.Straume, Latvijas Bérnu

Dzirdes centrs

Pétijuma tika vértétas komunikacijas prasmes 24 bérniem ar batiski

pazeminatam kognitivajam spéjam (S.O.N-R tests, Vekslera tests), kuri
vismaz vienu gadu lieto kohlearo implantu un ir vérojams progress dzirdes
uztverée (Listening Progress Profile, analizétas audiogrammas brivaja skanu
lauka un noteikts videjais dB lTmenis). Komunikacijas spéjas tika noteiktas péc
Komunikacijas funkciju klasifikacijas sisttmas (Communication Function
Classification System CFCS), péc kuras cetriem bérniem komunikacijas
prasmes atbilda pirmajam [imenim un tika turpinatas vertét runas prasmes
péc VRS (Viking Speech Scale 2010).

IZSTADES MATERIALI

Autore: Tatjana Kulbacka, Rigas 92.vidusskolas logopéde

Logopédiskas spéles:

1. Miklu loto ,Macamies pareizi izrunat skanu L”.

2. Miklu loto ,Macamies pareizi izrunat skanu R”.

3. ,B noto — 3aragku nrpaem, 3Byk P B peun 3akpennaem’

4. ,B noto — 3aragku urpaem, 3Byk J1 B peun 3akpennsiem”.

5. ,B noto 3aragku urpaewm, 3Byku C, 3, Ll B peun 3akpenngem”

6. ,B noto — 3aragku urpaewm, 3Byk Y B peuu 3akpennsem’.
Gramata:

,KpoccBopabl pewaem — peyb pa3suBaem’”.
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Logopédiskie paliglidzekli:
1. Signalkartites / 5 kartiSu komplekts./ krievu val. Darbam ar grupu
atbildes parskatamibai. (krievu val.)
2. ,Mbl HEMHOXKO OTOOXHEM M ONSATb NUCATb HAa4YHeM” /vingrinajumi
pirkstu un roku delnu smalkas motorikas attistibai/.(latv. un krievu

val).

Autore: Nellija Niklase, Césu pirmsskolas izglitibas iestades
,P1ladzitis” logopéde

Darba lapas pirmsskolas vecuma bérniem fonematiskas uztveres veidoSanai.
Darba lapas skanam M, R, L, S, Z, S, Z. Izveidoti dazadi varianti, ievérojot

pakapenibas principu, bérna spéjas un zinasanu pieredzes limeni.

Autore: Ingrida Jermacane, Césu pirmsskolas izglitibas iestades
,P1ladzitis” logopéde

“LOTO™. Loto pirmsskolas vecuma bérniem vardu krajuma paplasinasanai,

skanu K — G diferencésanai.

Autore: llze Vilka, Latvijas Universitate

Maksliniece: Signe Ermane—Litvina

Girta burtu gramata

Materials paredzéts skanu pareizas izrunas veidoSanai, skanu
diferencé8anai, vardu krajuma bagatinasanai, skanu analizei, skaitiSanas
iemanu attistiSanai, burtu apguvei .

,@irta burtu gramata” izmantojama gan ka gramata, gan ka atseviskas
darba lapas.
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» Girta burtu gramata” pielikuma ievietoti attéli katrai macamai skanai.
Attélus var izmantot gan skanu noteikSanas, diferencéSanas posma, gan
spélét ka atminas spéli. Attélus var izmantot gan stradajot ar ,Girta burtu
gramatu”, gan bez tas.

,@irta burtu gramata” veidota ka paligmaterials skolotajiem
logopédiem, visparizglitojoSo un specialo pirmsskolas iestdZu pedagogiem,
vecakiem un vecvecakiem.

Gramata veidota ka didaktiskais materials:

» Skanu izrunas traucé&jumu gadijumos;
Fonematiskas uztveres attistiSanai;
Vardu krajuma paplasinasanai;
Gramatisko formu nostiprinasanai;

Bérnu valodas vispusigai attistiSanai;

YV V. V VYV V

Psihisko procesu (uztveres, domasanas, atminas, izt€les)

attistibai.

Autore: Asja Kuike, Talsu sakumskolas, Libagu sakumskolas
logopéede
Attistosas valodas spéles
Darba materiali — spéles laukums, kaulini
Uzdevumi:
» Attistit prasmi darboties grupa, kopa spélét spéli;
» Attistit kddu no valodas prasmém.
Bérna uzdevums:
» Mest metamo kaulinu.
» Kadu punktu skaitu uzmet, par tik lauciniem dodas uz priekSu.
» Ja apstajas uz krasaina laukuma, tad nosauc kadu no latvieSu valodas
skanam, pirms spéles norunatam — patskanus, divskanus, [idzskanus,

vai kddu gramatisku uzdevumu.
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» Var izmantot paliglidzekl|us, attélu kartites, burtu kartites — var nosaukt

vardu, kas sakas uz konkrétu skanu, vai pateikt, ar kadu skanu sakas

paceltas kartites attéla nosaukums u.t.t.
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